
Les jolies lingettes à coudre

Matériel : - microfibre
- chutes de tissus
- gabarit papier pour microfibre
- gabarit papier pour tissu
- fil, aiguille, épingles, ciseaux...

Endroit 
tissu

Envers 
tissu

1. Nous coupons 2 carrés de microfibre grâce au 
gabarit.

2. Nous coupons un rectangle de tissu grâce au 
gabarit.

3. Nous plions le rectangle de tissu en deux envers 
contre envers dans le sens de la longueur.

4. Nous superposons les tissus à coudre de la 
façon suivante : un carré de microfibre à l’endroit, 
le rectangle de tissu plié en deux aligné sur le bord 
haut du carré, un carré de microfibre à l’envers.

5. Nous cousons autour des tissus en laissant une 
ouverture.

6. Nous dégarnissons les angles (crans avec les 
ciseaux).

7. Nous retournons sur l’endroit. 8. Nous fermons le trou restant grâce à une couture 
invisible à la main.
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Gabarit microfibre
à couper 2x pour une 

lingette

Gabarit tissu
à couper 1x pour une 

lingette


